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26 de marzo
Dia Mundial de lIa Prevencion
del Cancer de Cuello Uterino

El cancer de cuello uterino
es prevenible y curable si se
detecta a tiempo.

¢Cada cuanto debes
realizarte la citologia?

Si tienes entre 21 a 24 anos debes realizartela una vez inicies tu
vida sexual, segun tus factores de riesgo vy de acuerdo a las
recomendaciones de tu medico.

Si tienes entre 25 a 65 anos vy no te has realizado la citologia
debes programar una cita para la toma. Si el resultado es
negativo debes repetirla a los 3 anos. En caso de que el resultado
sea nuevamente negativo debes esperar 3 anos para programar
una nueva toma del examen.

Es muy importante que asistas a una cita para que tu médico

interprete el resultado vy sigas las recomendaciones si se detecta
alguna anomalia.

¢COlmo puedes acceder a la citologia?

¢Como podemos prevenir
este tipo de cancer?

Vacuna contra el Virus del Papiloma Humano
a las ninas entre 9 a 17 afos, esta vacuna es
segura vy eficaz.

Utiliza métodos de barrera como el condén al
momento de tener relaciones sexuales.

Que nada te detenga en la proteccion y cuidado de tu salud.

Tienes derecho a solicitar tu citologia para detectar a tiempo este tipo de cancer.

jContamos contigo mujer, Unete a esta lucha!




